OI'JIACOBAHO ._ 4 YTBEPXJIAIO
'[IIEHHE TPEHEPCKOro coBeTa f : _ s JHOCHIOP «BoBuC»
THOCILIOP «BoBuC» f AT #4712 M.I1LHeipkosa
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KonTpoabHo-niepeBoiibie HOPMATHBBI ISt TPYI HAYAILHOI nouro-roﬁkﬁ.f.-ﬁ.._..-.:.«.----""
OT/e/IeHHEe NUIABAHUA
I sman (centsiopnb - nexabpn) Il yman (suBapn - maii)
Konrposibubie HII-1 HII-2 HII-3 ITpumevanus x
YIPAKHEHHS BbINOJIHEHHIO
1 5ran 2 9Tan 1 7ran ‘ 2 9Tan 1 9ran 2 yTan yHpakueHus

Obmasn Ppuszndeckas NOAroTOBKA

Haknou eniepes, cros
Ha BO3BBIIIEHHH
(Ha OLIEHKY)

«5» - KHCTH HHXKE BO3BBILLCHHS HA BCIO JUTHHY (J10 3anSCThsl) |

«4» - KHCTH HHMXKE BO3BBILICHHS HA Y2 JUIMHBI (10 CEpe/TMHbI JIaJIOHH);
«3» - KHCTH KacaloTCs BO3BbILLCHHUS,

((2»- KHCTH HE KaCcardTCs BO3BbLILIICHMHS

[1pu BbinonHenuu
YHpPaKHEHUs —HOIH B
KOJIEHAX He CrubatoTes

BhikpyT pyk Hopmarus «5»-43-48 cm, | «5»-43-48cm, | «5»-35¢cmu «5»-35¢cMu «5»-30cMm u *IpokpyumnBanue pyk
(oK fusa?iie) - cyuTaercs «4»-49-55 cm, | «4»-49-55cm , MEHBLIE , MEHBIIE MEHbLIE , OCYLLECTBSAETCA MPAMBIMH
poxpy’ BBLIMOJIHEHHBIM | «3»-56-64 cM, | «3»-56-64 cMm , «4»--36-45 cm «»--36-45cem, | «dn--31-40 cm , PYKaMH OJIHOBPEMEHHO

CKaKaJIKOH (Ha OLIEHKY),
npu «2»-65cmu «2»-65cMm «3In-46-54 cm «3In-46-54 cm «3In-41-50cm BIiepe/1 — Ha3a/l WJIK
IIMPHHA XBATA CM
npapuiabHoM | Oonee Oonbuie «2»-355cmu «2»-55cmu @2»-50 cm m Haobopor
TEXHUUYECKOM Oonbiie Goneiue Honblie
ucnonHenun™®
*U.I1.- cuas Ha nony Ha
HopmaTtue i y
naTkax. YnpakHeHue
cuuTaeTcs
BbINOAHAETCH O€3 ynopa,
BBLIMOJIHEHHbIM
IMonsHxHOCTHL PYKH BBITAHYTbI BBEPX
npu «5-4»-HOTH MOATAHYTHI K TPY/IH
rOJIEHOCTOMHOTO . «CTPeNnouKay.
NpaBUIILHOM «2-3»- HOTH cllerka OTPLIBAIOTCA OT M0Jj1a - -
cycTaBa Iloararueaem KojneHH K
TEXHHYECKOM
(kayaniouka) & rPYJiM, He HAKJIOHSSACH
UCTIONTHEHUH
Bnepen. 1pedosanus:
MAKCUMANBHO HOOMAHY b
KONeHU K 2pyou
Haknon Tynosuiia «S5»- cBbILLIE Junamuka W.I1.- cuns Ha nony, HOrM
BIIEPE]] CH/A 15 eM pocra - - - - BLITAHYTbI BIIEPE/], HOCKH
(cknazka) «4»-14 cm pe3yJbTaToB HaTsHyThl Ha ce0s1. Hakiion




«3»-10 cm

BHiEped, TaaoHH Ha 1o 3a
JIHHHKO MATOK.

[MpbiKoK B 1yiHHY, cM

«5»-160 1
Oosblie
«d»-150-160 ,
«3»-140-130,
«2»-120-130

«5»-160cM u
Jlanplie |
«d»-150-160 |
«3I»-140-130 cm

«2»-120-130 cm

«5»-165¢cm n
Jajiblie |
«»-159-164 cm
«3n»-153-158 ,
«@2»-120-130

VpaskHeHHe BbITTOIHAETCS
TEXHHYECCKH npaBHJ’IbHO

OT:kUMaHUE K3
MOJTOMEHHA ynop JiesKa,
KOJI-BO pa3

«S»-10m
OonbLie,
«»-T7-9,
«3»-4-6,
«2»- MeHblle 4

«5»-12 u Obonblue,

«»- 10-12,
«3»-7-9,
«2»- meHbIle 7

«S»-12 n
Oonblie,
«d»-10-12,
«3»-7-9,

«2»- menble 8

«5»-14 u bonkle,
«n-11-13,
«3»-8-11,

«2»- meHblne 7

VipaskHeHHe BLINOTHACTCA
TEXHHYECKH MPABUILHO

Texnuyeckasi ¥ nJIaBaTeJIbHas MnNoAroToBKa

«S»-6Mu «S»-Tmu «S»-9mMu CHIBHBIH TOYOK OT
Donbiue GonbLue Gonbiue OopTHKa Horamu (HOCOK
s 5 «d»-5m 6 «4»-6 m 7 «4»-8 m BBITSHYT);
IpyJid / Ha CIIMHE ; M
«3»-4 m «3»n-5m «3»-6 M PYKH NPAMBIE B MOJIOKEHHH
«CTpesiovKa»
25 M KpoJib Ha OueHuBaeTCa: TOMHOK OT
JlucTaniws crnivHe Oe3 OopTHKa- CKONbKEHHe-
BpeMEHH Hauano paboTkl HOr-
OueHka TeXHUKH 25 M KpoJth Ha BBINOJIHEHHE
nyIaBaHusl, rpyau 6es (cornacosanue) rpebKOBbBIX
6e3 Bpemenu S JBHKEHHIA pyKaMy ¢
(OueHKa TeXHUKH paboToii Hor
MJIaBaHHA)
25 M Kponb Ha Texuuka nnaBaHus B/CT Ha
Jlucranims CIHHE €O crhiHe
crapra
OueHka TeXHUKH 25 M KpoJib Ha - - - -
M1aBaHus, yueT EPYARCO
BpEMEHH sHapEa
( OLLEHKA TEXHHKH
TIABAHMA )
25 m Bpacc 25 m Hpacc 25 m 6pacc Texnuka nnapanus Gpacc,
e rARI HOTH C JIOCKOH 1 nenbhun
O e TS 25 M ) bpacc-Tonuok Horamu ¢
iy - - Oarrepdisii 4x25m pasBopotom ctonbl 10-12
(nensdun) JIBUOKEHHH(TEXHUYECKH

6e3 yuera BpeMeHH

HOTH C JIOCKOH
(Ha OLIEHKY)

25 m Batrepdasii

25 m Barrepdasii

MpaBHIbHO)-3a4eT;
HenbduH- rniaBHbie




(nenbdun)

100 m
KOMILIEKCHOE
raBaHue

(nenbdun)

100 m
KOMIUJIEKCHOE
M1aBaHue

BOJIHOOOpasHbIe IBHKEHHS
TYJIOBHLIA BBEpPX-BHHA3 10-
12 nBukeHwuii- 3auer
CTapToBBIH MPBLHKOK,
CKOJIbKEHHE (BBIXO1)
Havano paboThkl Hor,
BKJIIOUEHHE paboThl pykK,
NPOXOK/ICHHE AUCTAHLIAH,
MOBOPOTHI, (hHHHMIII

50 m kponb Ha

50 M Kposib Ha

50 M Kposb Ha

200 M KOMILIEKC

IpoxoxaeHue qucTaHHK:

CIIMHE CO CIIMHE CO CTapTa | CIIMHE CO cTapTa |  ( OleHKA TEXHMKH l-cTapTOBBIi NPBIKOK,
TIABAHMS ) o
JMcTaHus crapra 50 M Kpoib Ha 50 M kponb Ha 2-cKonbKeHue (BbIXoj),
OLEHKA TEXHAKH 50 M kposib Ha r(py,un co crapra r(pyﬂu CO cTapra 3-cornacoBanue paboThl
rpyJau co OLCHKA TEXHHKH OLUEHKA TEXHHKH HOT, K C JAbIXaHUEM
[IaBaHuA, yqer E,);a i rIaBaHns ) MAaBaHus) 4v"6|r:g othI (BbI ﬂox),
BPEMEHH P P s
( oLEeHKa TEXHUKH S-punu,
AR} 6-TeXHHMKa I1aBaHus
CriopTHBHBIH pa3psjt 310 210-310 210-310 lio-3

Jlns iepeBoia Ha cretyrouiuii 9Tan 06yuenns HeoOX0IMMO BBINOJTHEHUE BCEX KOHTPOJILHBIX HOPMATHBOB.

MunumanbHas cymma 6aiuioB Juis nepesoja — 20 6annos.




